
   Tenga en cuenta 
al regresar a casa

Para más información consulte nuestro video Medidas preventivas de salida e ingreso a la vivienda en nuestra 
Plataforma  de Asesoría Virtual AXA COLPATRIA,  ubicada en la sección de Servicios/Servicios de ARL en 

www.axacolpatria.co

En la ARL AXA COLPATRIA trabajamos incansablemente para desarrollar el capital más valioso de las empresas, su gente. 

Fuente (s): (i) Ministerio de Salud y Protección Social. Ministerio del Trabajo. Ministerio de Vivienda. Circular Conjunta 001 del 11 de abril de 2020. ORIENTACIONES SOBRE MEDIDAS 
PREVENTIVAS Y DE MITIGACIÓN PARA REDUCIR LA EXPOSICIÓN Y CONTAGIO POR INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA CAUSADA POR EL SARS-CoV-2 (COVID-19).  

¡Entre todos podemos promover el autocuidado, así como generar ambientes de trabajo seguros con hábitos saludables!
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Antes de tener contacto con 
los miembros de su familia, 
cámbiese de ropa evitando 
sacudirla y dispóngala para 

su respectivo lavado. 

No salude de beso, abrazo 
o dando la mano.

Báñese con abundante 
agua y jabón.

Cuando ingrese a la 
vivienda quítese los 

zapatos, lave la suela con 
agua y jabón.
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Desinfecte con alcohol o 
lave con agua y jabón los 

objetos que han sido 
manipulados como llaves, 
teléfonos, billetera, entre 

otros.

Mantenga separada la ropa 
de trabajo de las prendas 

personales.


